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EDITORIAL 
 

Il y a peu, plus de 2 millions de personnes, expérimentant la démocratie directe, se 

sont exprimés contre la privatisation de La Poste. Cela n’a, évidemment fait 

reculer ni le Gouvernement ni les parlementaires de la majorité qui ont adopté 

a la Chambre des députés puis au Sénat, le 9 novembre 2009 la Loi instituant le 

changement de Statut de La Poste. 

La mobilisation citoyenne et la nouvelle sensibilité de nos élus au Service Public 

ont toutefois conduit notre élite politique a une plus grande prudence, 

l’Entreprise la Poste devenant « imprivatisable ».  

Nous avons en mémoire le  changement de statut de France Télécom et ce n’est pas 

faire  preuve de procès d’intention que de se méfier comme de la peste de ces 

promesses qui n’engagent que ceux qui les reçoivent. 

 C’est pourquoi, l’ANR, soucieuse du  maintien d’un service public de qualité et du 

maintien de la couverture santé des postiers par la Mutuelle,  vient d’adopter la 

motion suivante, destinée à tous les parlementaires. Notre Groupe en assurera 

le relais en direction des élus de l’Essonne.  

Gardons toujours l’Esprit en éveil mais que cela ne nous empêche pas de passer 

d’agréables fêtes de fin d’année. 
 

Bonnes fêtes à toutes et à tous. 
         

Gérard AUSSEIL 
 

Motion adoptée à l’unanimité 

par le Conseil d’administration de l’ANR 

lors de sa séance du 18 novembre 2009 
 

Face au projet de loi instituant le changement de statut de La Poste, l’ANR : 

- Affirme son opposition aux dispositions visant à terme à une privatisation 

de l’entreprise, 

- S’oppose à toute remise en cause du service public de La Poste, 

- Entend que soit assuré à chaque citoyen, quelle que soit sa situation, tant 

personnelle que géographique, l’accès équitable au service postal universel, 

- Exige que soit garantie la pérennisation du régime de retraite des postiers, 

- Exige l’abrogation de l’amendement n°621 adopté par le Sénat le 8 

novembre 2009, complétant l’article 7 du projet de loi portant réforme de 

La Poste. L’adoption  de  cet  amendement par le Sénat remet en cause la 

couverture santé de la Mutuelle Générale et conduit  les retraités, en l'absence 

de toute  solidarité  inter générationnelle, à supporter l’intégralité du coût du  

risque,  avec  une  cotisation  beaucoup  plus  élevée  que celle qu’ils 

acquittent .aujourd’hui. 

  

BP 16 91230 Montgeron 

Tel : 01 69 42 85 05  E.mail : anr.essonne91@orange.fr  http//pagesperso-orange.fr/anr.essonne91/ 
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Marche : Mardi 5 Janvier 2010 - «FRANCHARD» (Forêt de Fontainebleau) (77) 

Kilomètres estimés : 11/12 - Repas libre ou restaurant  - Forêt et gorges 

Rendez vous 9 heures Parking des Gorges de Franchard 

En arrivant à Fontainebleau par  la N7 au 1er rond point (Carrefour de la Libération) prendre à droite direction 

Etampes/Milly. Après environ 4 km prendre à gauche direction Franchard 
 

Marche plus : Jeudi 28 Janvier  2010 – LE BOIS ROND A ARBONNE LA FORET (77)  

Kilomètres estimés : 18/19 – Repas tiré du sac – Forêts  

Rendez vous 9 heures parking du Bois Rond à côté de l'Auberge du Bois Rond   

Pour s'y rendre : via autoroute ou N7 rejoindre Barbizon, à Barbizon direction Arbonnes la Forêt, à Arbonnes direction 

Achères la Forêt et à 2 km après les dernières maisons d'Arbonne le Parking est sur la gauche près de l'auberge.    
 

Marche : Mardi 2 Février 2010 – BOISSY LE CUTTE (91)  

Kilomètres estimés : 11/12 – Repas libre ou au restaurant – Bois et campagne    

Rendez vous 9 heures au Parking du stade de sports  

Pour s'y rendre : par l'A6 sud sortir à Mennecy, traverser Mennecy et prendre la N191 direction la Ferté Alais/Etampes. 

Passer la piscine de Mennecy, Ballancourt, Baulne et après 6,5 kms Boissy, le stade est à la sortie du village.  
 

Marche-Promenade Jeudi 18 Février 2010 –  ST CYR LA RIVIERE (91) 

Kilomètres estimés : 10/11 – Repas libre ou au restaurant – Vallée de l'Eclimont 

Rendez vous 9 heures place de la mairie à St Cyr  

Pour s'y rendre : A Etampes  par N20 sortir direction Pithiviers/ la Ferté Alais, garder la direction Pithiviers et après 10 

km au croisement de « Court Pain » prendre à droite direction Fontaine la Rivière ensuite tout droit St Cyr la Rivière 
 

Marche : Mardi 9 mars 2010 – BUNO BONNEVAUX (91) 

Kilomètres estimés : 11 – Repas libre ou au restaurant –  Campagne 

Rendez vous 9 heures place de l'église à Buno Bonnevaux 

Pour s'y rendre : de Milly prendre direction Etampes/Maisse, à Maisse prendre direction Malhesherbes après Gironville 

sur Essonne à 1 km prendre sur la gauche direction Bruno Bonnevaux; De la Ferté Alais direction Malhesherbe, à partir 

de Maisse voir ligne plus haut. 
 

Du 20 Au 28 Mars 2010 Trek  découverte en JORDANIE avec Allibert  - Complet les inscriptions sont closes 
 

Marche plus : Mardi 30 mars 2010 - «FORET DE FONTAINEBLEAU» BOURRON MARLOTTE (77) 

Kilomètres estimés : 18 – Repas tiré du sac – Forêts 

Rendez vous 9 heures au parking de la maison forestière de la Grande Vallée à l'entrée de Bourron Marlotte.  

Pour s'y rendre : A Fontainebleau au rond point de l'Obélisque entre la N7 et la N6 prendre la D58 direction Bourron 

à 2,5 km à la patte d'oie prendre à droite et tout droit pendant 3,5 km le parking est sur la droite juste avant la MF.   
  

Marche : Mardi 6 avril 2010 – GIF SUR YVETTE (91) 

Kilomètres estimés : 14 – Repas tiré du sac 

Rendez vous 9h Parking de l'Intermarché près du Mac Donald à Gif sur Yvette secteur de Courcelles  

Pour s'y rendre prendre la nationale 306, à la hauteur de la station Total prendre à gauche direction Intermarché. 

Marche organisée par Gilbert Cosker, 
 

IMPORTANT 

Merci de confirmer votre participation la veille ou le matin de la sortie avant 7h30 au 06 83 06 25 35 (Messagerie si 

absent), participation individuelle à chaque marche 1 euro. 
 

EN PREVISION : 

-Sur les bords de Seine à Paris le 15 avril 2010 et visite d'un quartier de Paris en juin 

-Une Marche le samedi avec «repas autour du cochon» et animation dansante l'après midi. 

La mise au point étant assez complexe se renseigner auprès d'Antoinette au 0681308914.  
 

A PROPOS DES ASSURANCES 

Il est dit dans le contrat d'assurance de l'ANR : «Marches : l'ANR n'est pas assurée pour faire des randonnées, Elle 

propose généralement des marches ou des promenades. Important : pour ces activités, il est indispensable 

d'obtenir des participants un certificat médical de bonne santé permettant cette pratique». il est rappelé : «En tout 

état de cause, il convient d'être attentif à ce que chaque participant à une activité, sache bien que c'est son 

assurance qui couvre ses risques personnes. La responsabilité civile étant couverte par l'assurance de l'ANR ». 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le séjour 2010 vous emmènera, cette fois, vers le centre de la France, en Corrèze à Collonges- 

La-Rouge, site classé parmi « les Plus Beaux Villages de France ».En l’absence de structure 

d’accueil Azureva ou Vacanciel, nous serons hébergés au VVF Villages de Collonges situé au 

cœur d’une belle chênaie. 
 

Le séjour aura lieu du Samedi 5 juin au Samedi 12 juin 2010 . 

 

Le voyage sera, comme d’habitude, effectué en car grand Tourisme (SAVAC). 

Vu la proximité des sites à visiter le nombre de km sera réduit par rapport aux séjours 

précédents, donc nous espérons un séjour moins fatigant. 

L’hébergement s’effectue sur la base de 2 ou 3 personnes par logement, chacune logée 

séparément avec salle d’eau et wc à partager. Les couples sont logés en pavillon indépendant. 

Nous invitons les personnes à se regrouper le plus possible car le nombre de logements 

individuels qui nous est alloué est restreint (dans ce cas un supplément de 77 € pour la semaine 

sera demandé). 

 Draps et serviettes de toilette sont fournis. 
 

Prix du séjour par personne : 710 € environ ( prix qui pourra être revu en fonction du 

nombre de participants). 

Ce prix comprend : -     voyage et excursions (voir programme ci-après) 

la pension complète, boissons comprises (sauf café) 

les déjeuners lors des trajets aller et retour 

les pourboires 
 

Inscriptions : avant le 22 janvier 2010 à l’aide du bulletin d’inscription ci-dessous 
 

 Versements : 1
er

 acompte à l’inscription : 200 € par personne 

Les dates du 2
ème

 acompte et solde vous seront communiquées ultérieurement. 

Les chèques bancaires ou postaux seront à établir à l’ordre de : COS 91 – ANR 91 

Les chèques-vacances à l’ordre de VVF Villages 

Les bulletins d’inscription accompagnés des paiements seront à adresser à : 

Jeannine SERVOT      1, rue Jean Sylvain Bailly  91220 BRETIGNY SUR ORGE 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BULLETIN D’INSCRIPTION : SEJOUR 2010   -    COLLONGES-LA-ROUGE 

   Du samedi 5 juin au samedi 12 juin 2010 

 

Nom……………………Prénom…………………n° tél…………………portable…………. 

Adresse………………………………………………………………………………………… 

 

Logement à partager avec Mr ou Mme : 

Nom……………………………..Prénom……………………….. 

 

Versement à l’inscription : 200 € x…….=               € 

 

Date limite d’inscription : 22 janvier 2010  Date – signature 

 



 

 

 

 

 

PROGRAMME DES EXCURSIONS 
 

SAMEDI 5 juin Départ en matinée :  Arrivée au village vacances en soirée, installation. 
 

DIMANCHE 6 juin  matin :  Accueil. Apéritif de bienvenue. 

    Après-midi COLLONGES-LA-ROUGE 

Visite (pédestre) guidée du village. 
 

LUNDI 7 juin   journée : SARLAT- La Roque Gageac- Domme 

Visite guidée de Sarlat. 

Promenade en gabare sur la Dordogne depuis la Roque-Gageac ; puis visite de Domme en 

petit train, superbe panorama sur la vallée de la Dordogne. 
 

MARDI 8 juin  matin : MARTEL 

.Visite accompagnée de cette ville aux sept tours. 

                         Après-midi MONTAL – BEAULIEU-sur-DORDOGNE 

Visite guidée du fabuleux château de Montal 

Visite accompagnée de Beaulieu, village médiéval avec une abbatiale du XIIème siècle et la 

chapelle des Pénitents. 
 

MERCREDI 9 juin journée : Autoire- Loubressac-Carennac-Rocamadour 

Visite accompagnée de ces « Plus beaux villages de France », puis visite guidée de 

Rocamadour.  

     

JEUDI 10 juin   matin :    Produits du terroir 

Visite guidée d’un élevage d’oies, puis du Moulin de Niel ( moulin à farine ). 

    Après-midi Le Manoir d’Eyrignac 

Visite guidée des jardins du Manoir ; jardin de verdure qui se décline dans toutes les teintes de 

vert. 
 

VENDREDI 11 juin matin :   Libre 

    Après-midi : Le Gouffre de la Fage et Turenne 

Visite guidée du Gouffre et visite accompagnée de Turenne et sa somptueuse église. 

             

SAMEDI 12 juin   Départ après le petit déjeuner 

Retour en Essonne en fin d’après-midi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

   AMICALE VIE 

 Portes ouvertes aux moins de 70ans     
 

Cette opération promotionnelle va s’achever le 31 décembre 2009 et il vous                                       

reste peu de temps pour en profiter. 
Au-delà  de cette date, l’âge limite d’adhésion reviendra à 66 ans 

 

Grâce à L’AMICALE-VIE garantie par la CNP, choisissez 

La SERENITE, 

La TRANQUILLITE  pour vos proches. 

7 options, représentant un capital alloué en cas de décès variant de 800 € à 15.000 € vous sont 

proposées. 
 

Les primes annuelles varient de 28,80 € à 660 € suivant l’option choisie. Le capital décès est exonéré des droits de 

succession 

Vous choisissez  le ou les bénéficiaires (famille ou non) 

Aucun questionnaire médical n’est requis lors de l’adhésion  

Le délai de carence est de 1an 

 

 

 

Votre correspondant : Claude DUMONT 

BP 16 MONTGERON. Tel : 01 69 42 85 05 



 

 

 

 

 

 
  

Le lundi 7 septembre, dès potron-minet Claude, 

notre chauffeur de toujours, a tôt fait de rassembler 

les cinquante participants à ce magnifique périple 

en Ecosse. Il dispose pour ce faire d’un Mercédès 

pullman de la SAVAC ; c’est l’assurance de 

voyager dans les meilleures conditions. Pour 

beaucoup ce sera la découverte aussi sommes nous 

piaffants d’impatience dans la bonne humeur et 

l’amitié. En l’instant le soleil est avec nous et nous 

voilà partis en direction d’Arras.  

 Arras : la visite est libre aussi nous admirons 

les 155 façades de style baroque de la Grand’Place 

envahie par la fête foraine avant de rejoindre les 

arcades de l’hôtel de Ville. Les téméraires montent 

au beffroi pour contempler la vue de la plaine 

d’Artois sur 360° mais déjà il faut descendre dans 

les sous-sols voûtés de la « Rapière » pour nous 

restaurer. Une bonne surprise nous y attend, Claude 

nous présente notre guide Mathilda, pardon Hilda, 

qui va se révéler agréable et efficace tout au long de 

ce voyage…..qui plus est, un vrai puits de science ! 

Un dernier regard pour les colonnes, les pignons, 

les volutes et les frontons et nous remontons dans le 

car, direction la Belgique.  

 Chic, Hilda nous annonce une visite du 

centre de Bruges. Elle sera menée au pas de charge 

car le bateau lui, n’attend pas ! Là aussi c’est 

l’enchantement….je passe, il faudra revenir !  

Nous ne voyons pas le temps qui passe et déjà il 

faut embarquer sur le ferry de la P&O à Zeebrugge. 

L’installation dans les cabines est sans problème et 

le buffet copieux. Le roulis étant faible, nous 

passons une bonne nuit. Nous débarquons le 

lendemain matin au soleil.  
 

Lors de cette deuxième journée il nous faut 

atteindre la ville écossaise de Glasgow. Claude 

s’insère dans le trafic avec maestria, la conduite à 

gauche est chez lui comme une seconde nature ; 

bravo l’artiste ! Nous traversons l’Angleterre d’est 

en ouest dans sa partie la plus étroite en contournant 

les villes de Leeds et Manchester puis nous devons 

remonter la côte ouest. Hilda en profite pour nous 

entretenir de la découverte du pétrole et du gaz en 

mer du Nord. Ces plates-formes d’extraction ont 

apporté l’autosuffisance énergétique à la Grande 

Bretagne pour de longues années. Nous attrapons la 

pluie au moment de déjeuner au Burnside Hôtel à 

Windermere ; ce charmant village est situé dans les 

Cumbrian Mountains. A Gretna, le village des 

mariages, nous entrons enfin en Ecosse. Deux 

heures de route et nous voilà à la nuit tombante à 

Glascow. Nous déposons rapidement nos valises au 

Ramada*** car Claude pour égayer cette journée 

maussade nous a proposé un « Glascow by night ». 

La ville a perdu son industrie lourde, elle est à 

présent entourée de bâtiments modernes (homes for 

future.) et Hilda guide Claude dans le centre ville en 

sorte que nous puissions admirer les places, les 

monuments et surtout l’immense cathédrale 

gothique.  
 

Pour ce troisième jour, oh, surprise : l’anticyclone 

nous assure du beau temps sur la région des Loch 

(prononcer lor.). Nous pénétrons dans le parc 

naturel boisé des Trossachs, le paradis des 

randonneurs. C’est dans ces lieux qu’a sévi le 

Robin des bois écossais Rob Roy McGregor dit 

Robert le Rouge nous précise Hilda. Sur le Lomond 

le petit village de Luss nous accueille. Dans un 

jardin fleuri un banc de bois indique qu’ici a vécu 

Christina Me Naughton jusqu’à l’age de 101 ans, 

c’est une charmante coutume écossaise ! Le Loch 

Lomond est là sous nos yeux, la plus vaste étendue 

d’eau douce de Grande Bretagne. Par le Glen Coe 

très sauvage nous rejoignons le Calédonian canal. A 

droite, une vue sur le Ben Nevis qui culmine à 1344 

mètres et nous arrivons à Fort William et sa grande 

rue commerçante. C’est le point de rendez-vous des 

touristes qui l’hiver vont skier dans le Glen Coe. Le 

déjeuner est prévu à Spean Bridge. Dans les salles 

arrières du restaurant nous pouvons admirer un petit 

musée dédié aux « Commandos ». C’est dans cette 

région en effet qu’entre autres les bérets verts du 

commando Kieffer se sont rudement entraînés (Voir 

le 6 juin 1944.). D’ailleurs un peu plus loin sur la 

route trône une magnifique stèle en l'honneur des 

dits commandos.  

Nous voilà sur les rives du fameux Loch Ness à 

Drumnadrochit. Après une visite du musée, nous 

sommes censés tout savoir sur le mystère du 

montre. Les plus téméraires s’aventurent sur le 

Loch au delà du château en ruine d’Urquhart pour 

atteindre les hauts fonds…..le sonar du bateau 

indique 230 mètres ! Arrivés à Inverness, nous 

prenons possession de nos chambres dans le bien 

nommé Glen Mhor ; un hôtel vieillot mais 

confortable. Certains se voient attribuer des lits à 

baldaquin !  
 

Comme le temps passe, nous sommes déjà le 10 

septembre. Notre chauffeur est de repos aussi avons 

nous un aimable écossais qui le remplace la journée 

et nous voilà partis pour le champ de bataille de 

 



 

 

 

 

 

Culloden. Nous commençons la visite par le musée 

; c’est l’occasion de réviser notre histoire de la 

couronne d’Angleterre et ses rapports antinomiques 

avec l’Ecosse, l’exécution de Marie Stuart et la 

répression menée contre les Highlanders…..en effet 

Hilda nous a déjà instruits de cette sanglante 

histoire dans le car. Voilà Jacques Fontaine qui 

endosse le tartan et se coiffe d’un béret 

bleu…..c’est qu’il a fière allure l’ami avec sa 

barbichette ! Dans la dernière pièce du musée avant 

la sortie nous passons entre quatre écrans animés, 

nous voilà cernés par les salves de la 

bataille…..l’effet est saisissant… mais comment 

n’aurions nous pas de la sympathie pour ces 

gueulards d’Highlanders qui n’ont que leur épée, 

leur pique et leur courage à opposer aux mousquets 

et aux baïonnettes  des froids soldats au parement 

rouge du Duc de Cumberland ! Sur le terrain, un 

astucieux audio guide piloté par Gps nous renseigne 

sur les diverses phases de cette terrible déroute. Ici 

et là, des stèles et des cairns : Clan McKintosh, 

McDonald Ellice Cbe, Clans McGillivra, Mcclean, 

Athol Highlanders…etc. Ce 16 avril 1746, Bonnie 

Prince Charlie perd définitivement le trône 

d’Ecosse, il doit s’enfuir.  

De retour à Inverness nous faisons un tour de ville 

qui nous permet d’admirer sur l’esplanade du 

château une statue de bronze : Elle représente 

l’héroïne jacobite  Flora McDonald qui sauva 

Bonnie Prince Charlie de la capture après la bataille 

de Culloden. Enamourée, la jeune femme est  

comme « sœur Anne ne vois-tu rien venir ? » 

Au restaurant à proximité du Glen Mohr, le 

Waterside nous propose le haggis soit de la panse 

de brebis farcie; inutile de dire que les avis sont 

partagés : c’est comme la « marmaille », on n’aime 

ou on n’aime pas !  

L’après-midi nous visitons la « Tomatin Distillery 

Co. Ltd ». Fondée en 1897. La distillerie est située 

au pied de la Monadhliath mountains. Malgré une 

production de 9.000.000 de litres par an, la 

distillerie dépose son bilan en 1985. Elle est reprise 

depuis par la firme japonaise Takara Shuzo and 

Okura & Co Ltd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Du malt, de l’eau pure de la Findhorn (tout juste 

filtrée.) et un secret de fabrication : voici le liquide 

transparent qui coule sous nos yeux des immenses 

alambics en cuivre. Le liquide prendra sa couleur 

ambre dans des tonneaux de chêne et l’on parle 

alors de 12 ans d’âge voire de 40 ans d’âge. Il est 

vrai qu’il est bon ce whisky ; rien à voir me semble-

t-il avec celui que j’ai bu pour la première fois après 

la Libération. On disait à l’époque qu’il avait le 

goût de punaise écrasée ! L’on nous propose aussi 

une liqueur blanchâtre et Hilda nous met au défit 

d’en trouver l’arôme. C’est sans compter avec la 

perspicacité de notre aîné, Jean Roussel : « Du 

chocolat blanc ? », « Gagné ! ». Veinard, il a droit à 

une bise d’Hilda.  

Nous passons dans un immense hangar où sont 

stockés des centaines de tonneaux. Il y règne un 

léger fumet, c’est que le whisky s’évapore à travers 

le chêne au cours des ans en perdant ou en gagnant 

des degrés, je ne sais plus. Il est temps de regagner 

le car et voilà que nos élus font preuve d’une 

certaine autodérision pleine d’humour : Claude, 

sous l’œil approbateur d’Yvonne et de Jeannine, 

enfourche sans sourcilier les 3 tonneaux à l’entrée 

de la distillerie tel Marlborough sur son destrier ! ! !  

Et l’on pense à la comptine : « Claude…s’en va t’en 

guerre...mironton, mironton, mirontaine. ». Claude 

aurait-il forcé sur la dégustation ? Pas du tout, il 

saute au bas tel un jeune homme et s’en retourne 

goguenard au car par le plus court chemin ! Sympa 

les élus! Encore une journée bien remplie, nous 

rentrons à Inverness.  

 

Vers neuf heures du matin, nous voilà partis en 

direction du château blanc de Blair Atholl. Encore 

des paysages à couper le souffle à travers les 

Cairngorm mountains. Pendant le trajet Hilda nous 

rappelle la notion de Clan : La société traditionnelle 

écossaise fonctionne sur le mode du clan (Clann en 

gaelique.), c’est le regroupement des membres 

d’une vaste famille descendant tous d’un même 

ancêtre. Le préfixe Mac (Mc ou fils de…) précède 

le nom de l’ancêtre. Les clans se distinguent entre 

eux par le port de tartans aux motifs chatoyants 

propres à chaque clan. Quelques noms s’imposent : 

McGregor, McDonald, McLeod of Lewis, 

Kennedy….etc. Si j’ose, ma préférence va aux 

couleurs du Royal Stewart !  

Nous sommes accueillis par un joueur de 

cornemuse en kilt. Parfaitement immobile, seuls ses 

doigts courent sur la flûte (pipe), ses joues se 

gonflent et ses yeux nous observent en tournant 

dans tous les sens, il nous exécute alors les 

incontournables « Amazing Grace » et « Scotland 

the Brave ». Ah ! la cornemuse? Certains n’aiment 

pas ! Moi, j’ai mis des morceaux bien sentis en 

boucle et je tape ces quelques lignes au son du bag 

piper, croyez moi, ça aide ! 

La visite du château est libre. A admirer les 

collections de meubles, de tableaux et de 

tapisseries, le temps s’écoule trop vite. Un tour dans 

 



 

 

 

 

 

le parc et il faut remonter dans le car direction 

Pitlochry où l’on nous attend à l’hôtel des pécheurs. 

Une ballade à pieds jusqu’au barrage 

hydroélectrique histoire de découvrir l’échelle à 

saumons et nous voilà repartis. Le paysage a 

changé, nous traversons à présent des plaines 

agricoles et les brebis à tête noire y foisonnent. Une 

pose à Saint Andrews, la capitale du golf puis nous 

faisons le détour par le petit port de Crail, charmant 

village de pécheurs aux maisons anciennes. Avant 

d’arriver à Edinburgh (Prononcez Edinbeurra.) nous 

bénéficions d’un magnifique coucher de soleil. Déjà 

nous traversons le Firth of Forth en laissant sur 

notre gauche le fameux Forth bridge (qui a parlé du 

pont de la rivière Kwai ?) et nous rejoignons l’hôtel 

Hilton au crépuscule. Pendant le repas, les lumières 

baissent et les serveurs apportent un gâteau orné de 

bougies…..c’est l’anniversaire de Monique Leboeuf 

; Le traditionnel « Happy birth day to you ! » est 

repris en coeur.  
 

La nouvelle journée s’annonce bien avec le soleil 

qui étincelle dans un ciel bleu d’azur. Grâce à 

l’habileté d’Hilda, nous commençons par la visite 

du Yatch royal Britannia, (initialement prévue à 

onze heure.). Ce vaisseau de 125 mètres de long et 

de 5860 tonnes est désarmé et immobilisé à quai 

dans le port de Leith depuis 1994 après avoir 

traversé le globe en tout sens. C’était un véritable 

ambassadeur flottant ! 

  Que penser de cette magnificence de la royauté 

britannique ? Je propose « No comment !».Toujours 

est-il qu’après l’« annus horribilis » (1992) la Reine 

Elisabeth est contrainte de se séparer  de ce joyaux  

afin de couvrir les frais de réhabilitation du château 

de Windsor dévasté par un incendie. Avec Claude 

(les anciens du BCR.) nous restons sur notre faim : 

nous n’avons pas vu la cabine du radio.  

En avance sur le programme nous pouvons faire un 

tour de ville avant le déjeuner. Hilda guide Claude 

parmi les importants travaux de voirie dans la 

Queens street. Contournant la statue de ce petit 

chien fidèle qui attendit là près de dix ans son 

maître décédé, nous descendons dans une cave toute 

peinte en rouge (est-ce pour stimuler les appétits?) 

afin de nous restaurer. Cet après midi est consacré à 

la visite libre du château (Castelhill.). Juché à 135 

mètres, il domine Edimburgh. La visite est payante 

cependant Jeannine négocie un prix de groupe et 

nous annonce que l’ANR nous offre l’entrée ! La 

salle de la couronne, les trésors d’Ecosse, la pierre 

de la destinée (restituée par Tony Blair en 1996.), 

cette pièce d’artillerie du XVème siècle : le ou la 

Mons Meg…..le panorama…etc. Notre préférence 

va à la plus ancienne chapelle romane du pays : la 

St Margareth’s chapel datant de 1030. Un peu de 

lèche vitrine autour de la cathédrale et nous 

gagnons l’Hôtel Holliday’Inn*** à Newcastle après 

avoir traversé les Cheviot mountains . 

 

Ce dimanche matin il fait gris mais le soleil n’est 

pas loin. A 10h30 nous atteignons York. Depuis les 

remparts nous admirons la cathédrale sous 

différents angles puis nous voilà au « Monk Bar » à 

proximité de la porte des Moines ou Monk gate.  

L’après-midi Hilda nous accompagne pour un tour 

de ville. Nous passons devant le collège St 

Williams, pénétrons dans de jolies cours entourées 

de maisons blanches à colombage noir à 

l’architecture typiquement victorienne. Encastrée au 

milieu des vieilles maisons, nous trouvons la petite 

église de Holy Trinity. Les stalles en bois, les 

vitraux du XVIIème siècle et l’autel en pierre sont 

remarquables. Puis nous nous rendons à la 

cathédrale Saint Pierre, la plus grande d’Angleterre. 

L’immense verrière est malheureusement en 

restauration mais à l’opposé nous pouvons admirer 

ce vitrail avec ses entrelacs en forme de cœur. Il y a 

aussi l’horloge astronomique, les orgues finement 

ornées….. Quelques achats de gourmandises dans la 

Hight Peter gate très commerçante et nous voilà 

partis pour Hull : embarquement à 18H00 sur le 

Pride of Bruges. Nous bénéficions de cabines avec 

hublot. Enn contre partie le roulis est plus sensible, 

heureusement la mer est calme.  
 

Déjà notre périple s’achève avec la visite de Lille. 

Nous avons un nouveau chauffeur car Claude nous 

quitte ainsi qu’Hilda ; par le TGV ils seront rendus 

bien avant nous. Le soleil est toujours au rendez-

vous et depuis la place du Rihour, la visite est libre 

mais la ville à elle seule requiert une visite plus 

approfondie, il faudra revenir.  

Bonne surprise à la « Chicorée » : Un kir d’entrée et 

un bon bordeaux accompagne des filets de poulet au 

maroilles. En Ecosse, oui, la bière est excellente 

mais, mais….. !  

Au revoir les Amis, déjà rendez-vous est pris pour 

Collonges la Rouge ? 

Quelle conclusion apporter sinon exprimer notre 

pleine reconnaissance aux organisateurs. faut dire 

que notre chauffeur nous a évité les chaos et 

qu’Hilda a su captiver notre attention, chapeau pour 

une débutante ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Au fond du car, notre ami Ce voyage s’est déroulé 

dans les meilleures conditions grâce à la vigilance 

 



 

 

 

 

 

bienveillante de Jeannine, d’ailleurs son éternel 

sourire efface toutes les difficultés, c’est ainsi ! 

L’on pouvait craindre l’inconfort et la fatigue des 

kilomètres eh bien non, le comportement dans le « 

wagon » fut exemplaire grâce à la bonne volonté de 

tous. Il Bernard entretient la bonne humeur. Avez-

vous noté qu’il monte toujours le dernier ? C’est en 

fait qu’il s’assure discrètement que « Mathieu » est  

 

 

 

  bien parmi nous ! Non, il n’y a pas eu de « vilains 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce n’était pourtant pas un jour de grève, et 

pourtant 16 d’entre nous manquaient à l’appel à 9 

H 45 : des vols de cuivre avaient entraîné un arrêt 

du RER D dont la reprise ne sera que 

progressive… comme l’arrivée de tous. Nous 

étions enfin quarante neuf –bien qu’ayant déjà 

servi !- Nous avons donc, en deux groupes, fait un 

voyage au cœur du plus grand cinéma d’Europe 

encore en activité. 
 

 Inauguré le 8 décembre 1932, ce cinéma a 

été construit par Jacques HAïK, né à Tunis en 

1993. C’est ce distributeur qui introduisit en 

France les films muets produits aux Etats-Unis et 

découvrit ainsi Charlie Chaplin, à qui il attribua le 

surnom de Charlot. Pour éviter que ne lui soit 

réservé le sort du Gaumont Palace, place Clichy, 

Jacques Lang le fit classer en 1981 ; Et pourtant 

un demi siècle plus tôt le Grand Rex avait été bien 

décrié avec son intérieur art-déco et sa façade qui 

jurait dans un ensemble haussmanien très prisé des 

parisiens d’alors. 
 

 La première partie de la visite nous a 

entraînés parmi les «Etoiles du Rex », jusqu’à la 

salle de projection à 27 mètres du sol, derrière 

l’écran, et bien sûr avec un ascenseur à vision 

panoramique. Les visiteurs ont eu des rôles de 

figurants en admirant le tournage de King-Kong, 

puis surtout, après avoir été secoués sur une plate-

forme, avec le vent et les embruns, se sont vus 

figurer sur le pont d’un bateau pris dans une 

tempête en haute mer ; puis séance visionnage des 

artistes. Le rôle suivant : dire « je t’aime » à une 

pléïade d’acteurs mythiques au signal lumineux. 

Enfin, le visionnage d’une séquence de « pour une 

poignée d’étoiles » (avec Clint Eastwood mais 

sans les dollars) a permis à quelques uns de se 

faire transpercer de balles. Les films étaient en 

vente à la sortie.  
 

 En deuxième partie, un chargé de 

communication nous fit visiter le hall et la salle de 

spectacle, avec moult commentaires intéressants, 

mettant en exergue le style art déco du lieu, à  

commencer par une grande toile de Mahé, dans 

l’escalier monumental, représentant des  

 

forains…parce que ceux-ci avaient été les 

premiers distributeurs des films de Méliès, quand 

les salles obscures n’avaient pas vu le jour ( !). 
 

 On entreprit alors une visite par niveau. La 

salle contient en effet 2800 places (fauteuils en 

cuir à l’orchestre et au 1er balcon) réparties ainsi : 

1000 au niveau 0, 400 au 1 et 1400 au 2 (il y en 

avait même 1900 au départ, où les sièges n’étaient 

que des bancs en bois). 
 

 La société parisienne d’alors était très 

cloisonnée –on avait vite oublié la fraternité des 

tranchées- et les trois niveaux correspondaient à 3 

classes qui ne devaient ni se rencontrer ni même 

s’apercevoir : à chacun sa place. 
 

 La première classe avait le premier balcon, 

la seconde l’orchestre, et la 3ème, appelée « la 

poulaille » était au poulailler, seul lieu où « on 

peut apporter son manger ». 
 

 Mais le cinéma, c’est aussi une multitude 

de services au 2ème sous-sol : nursery, chenil, 

infirmerie, coiffeur, la compagnie des bus du 

Grand Rex pour accompagner les spectateurs des 

classes inférieures aux portes de Paris. En effet, 

les spectacles étaient plus complexes 

qu’aujourd’hui, (danseuses et entr’actes 

allongeaient le temps accordé au cinéma lui-

même) et se terminaient facilement vers 2 – 3 

heures du matin, longtemps après la fermeture du 

métro. Enfin, notons la présence d’un 

commissariat de police dans ce même 2ème s/sol, 

car il fallait lutter contre.les pic-pockets. Ainsi le 

gratin était-il entouré par la « poulaille »… 
 

 Enfin, la salle elle-même, immense, dite « 

atmosphérique » : on n’est pas entre 4 murs mais 

dans un décor méditerranéen rêvé et voulu par le  

tunisois HAïK : Italie, Espagne, Maghreb (avec 

son minaret)… et un ciel étoilé. 

 En 1988, pour Luc Besson et son Grand 

Bleu, un écran de 300 m² a été ajouté, qui ne peut 

être regardé que du poulailler…quelle revanche. 

 En 1958, après 3 ans de travaux sans gêner 

le fonctionnement de la salle, un escalator a été 

inauguré par Gary Cooper et Mylène Demongeot. 

 

canards » et chacun a mis son point d’honneur à 

être ponctuel aux rendez-vous…..somme toute 

une chaude amitié a régné en permanence mais 

ça, c’est le secret de l’ANR. 

 

Good bye farewell ! ! ! ! ! 
Les Robin’s. 



 

 

 

 

 

La visite se termine vers 12 h 30 et le groupe 

s’ébranle le long des boulevards pour rejoindre, à 

l’angle des rues Favart et d’Amboise, à deux pas 

de l’Opéra et face à l’Opéra Comique, le célèbre 

restaurant – anciennement Poccardi- « Les Noces 

de Jeannette », du nom de l’Opéra Comique en un 

acte de Victor Massé créé  en 1853 et dont l’air de 

Jeannette chantant « cours mon aiguille dans la 

laine » rappellera quelque chose aux amateurs ; 

tout se finissant bien puisque Jean après s’être 

enfui le jour ne ses noces retrouvera sa Jeannette 

au son de la flûte et de l’air du rossignol. Tout sera 

bien pour nous aussi, Jeannine et pas Jeannette 

ayant choisi un excellent déjeuner, servi avec 

célérité, ce qui nous permettra d’être à 3 heures 

(seulement ½ h de retard) aux parfumeries 

Fragonard, rue Scribe.  

 Fragonard est installé dans un magnifique 

hôtel particulier construit en 1860 par son 

fondateur, J.F. Casta. Après avoir remis à chacun 

un petit cadeau parfumé, notre guide nous fit 

traverser les différentes salles du musée. Pour 

ceux qui ont fait l’Ecosse, ils ont ainsi pu 

comparer les alambics pour les fleurs ou pour le 

malt. Outre les nombreux objets liés à la 

parfumerie, chacun a pu s’essayer à être un « nez 

» en devinant les odeurs de base utilisée pour la 

confection des différents parfums, eaux de parfum 

et eaux de toilette, selon la concentration des 

alcools. 

La visite et la journée se sont terminées 

dans la boutique où les amateurs ont pu profiter de 

tarifs préférentiels. 

 Chacun a regagné son domicile –dans de 

meilleures conditions que le matin- après une 

journée bien remplie et pleine de souvenirs. 
 

 Merci à Jeannette … pardon à Jeannine, 

qui a pris trois nouveaux cheveux blancs avec le 

stress du matin. 

 

 

 

Les tarifs restent inchangés  en 2010, comme décrits dans le  tableau récapitulatif ci-dessous. 
 

                Adhésions Individuelle Couple Réversion 

Cotisation annuelle avec abonnement au magazine 15,00 € 22,50 € 7,50 € 

Membres associés avec abonnement au magazine 22,50 € 37,50 €  
 

 

2 possibilités vous sont offertes pour régler votre cotisation : 
 

1 - Le prélèvement automatique. 

2 cas sont à envisager : 

1-1 : Adhérents ayant déjà opté pour le prélèvement : 

Pour presque la moitié d’entre vous qui a choisi ce mode de paiement il n’y a rien à faire. 

1-2 : Adhérents souhaitant opter pour le prélèvement : 

Pour ceux qui veulent opter pour cette nouvelle forme de paiement, c’est très simple. 

Il suffit de nous envoyer à  « ANR 91 – BP 16 – 91230 Montgeron », après l’avoir complété et signé, 

le formulaire (qui vous a déjà été adressé ou que l’on vous fera parvenir sur demande si vous l’avez 

égaré), accompagné d’un relevé d’identité postal (RIP) ou bancaire (RIB).  
 

Dans les 2 cas le prélèvement aura lieu le 25 février 2010. 
 

Bien sûr il est toujours possible d’interrompre ce processus par simple lettre à notre adresse 
 

2 – Le paiement par chèque. 

● Etablir  votre chèque à l’ordre de ANR Groupe de l’Essonne 

● Ne pas utiliser de formule de virement postal 

● N’adressez pas voss chèques à votre centre CCP ou à votre Banque mais à 
 

ANR 91 – BP 16 – 91230 Montgeron 
 

 

La cotisation couple permet aux conjoints ou concubins des adhérents, quelle que soit leur origine 

(Fonctionnaire ou non) de nous rejoindre au sein de l’Association et de pouvoir participer à toutes nos 

activités. Il n’est pas nécessaire qu’ils soient eux-mêmes en retraite ou en préretraite. 

Pour ceux ou celles qui souhaiteraient modifier leur adhésion dans ce sens, faites vous connaître 

auprès de nous. 

 



 

 

 

 

 

 
Le jeudi 14 janvier 2010 à 14 h 30 

Restaurant d’entreprise de la Direction de la Poste de l’Essonne 7/9 place des Terrasses de l’Agora à 
EVRY 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION A LA GALETTE DES ROIS  DU 14 JANVIER 2010  à EVRY 
 
NOM :    PRENOM :                                TELEPHONE : 
ADRESSE : 
NOMBRE DE PARTICIPANTS : 
A RENVOYER  AVANT LE  4  janvier 2010 à : ANR GROUPE ESSONNE BP 16 MONTGERON 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Le mardi  12 janvier  2010 à 14 h 30 

Restaurant d’Entreprise de France Télécom 33 Avenue Du Bellay 91170 Viry Chatillon 
 
BULLETIN D’INSCRIPTION A LA GALETTE DES ROIS DU 12 JANVIER 2010  à VIRY 
 
NOM :    PRENOM :                                TELEPHONE : 
ADRESSE : 
NOMBRE DE PARTICIPANTS : 
A RENVOYER  AVANT LE  4 JANVIER 2010  à : ANR GROUPE ESSONNE BP 16 MONTGERON 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Le vendredi 8 janvier 2010 à 14h15  

12 rue Maurice Boyau, parking St Paul 91220  Bretigny sur Orge. 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION A LA GALETTE DES ROIS DU 8 JANVIER 2010  à BRETIGNY 
 
NOM :    PRENOM :                                TELEPHONE : 
ADRESSE : 
NOMBRE DE PARTICIPANTS : 
A RENVOYER  AVANT LE  30 décembre 2009  à : ANR GROUPE ESSONNE BP 16 MONTGERON 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Le lundi  11 janvier  2010 à 14 h 30 

 Salle polyvalente Bosserons 116 Avenue du Général Leclerc 91800 Brunoy (près de la Pyramide) 
 
BULLETIN D’INSCRIPTION A LA GALETTE DES ROIS DU 11 JANVIER 2010  à BRUNOY 
 
NOM :    PRENOM :                                TELEPHONE : 
ADRESSE : 
NOMBRE DE PARTICIPANTS : 
A RENVOYER AVANT LE  30 décembre 2009  à : ANR GROUPE ESSONNE BP 16 MONTGERON 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Le mardi 19 janvier  2010 à 14 h 30 

Restaurant d’Entreprise de France Télécom 147 rue de Paris à Massy 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION A LA GALETTE DES ROIS DU 19  janvier 2010  à MASSY 
 
NOM :    PRENOM :                                TELEPHONE : 
ADRESSE : 
NOMBRE DE PARTICIPANTS : 
A RENVOYER  AVANT LE  8  janvier 2010  à : ANR GROUPE ESSONNE BP 16 MONTGERON 


