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EDITORIAL 
 

 Notre Assemblée Départementale s’est tenue le 22 mars dans une 

excellente ambiance…comme d’habitude. Les participants n’ont eu qu’à 

s’ébaudir de cette journée, qui est le résumé de la vie de notre groupe. 

Pourtant, et cela ne vous ébaubira pas, j’ai été personnellement déçu de la 

chute du nombre des participants, soit une vingtaine de moins que l’an dernier. 
 

 Mais, ne nous laissons pas aller vers le négatif, ceux qui étaient 

présents ont pu (modérément bien sûr), lever le coude à la santé de l’ANR, 

encourageant ainsi leur équipe de bénévoles à ne pas baisser les bras, et à 

continuer à œuvrer pour le bien commun. 
 

 Vous savez que j’aime citer les auteurs anciens. Ainsi, Sénèque divisait-

il la vie en 3 temps –comme la valse qu’il ne connaissait d’ailleurs pas- : le 

Présent, le Passé et le Futur. Il en tirait la conclusion que le Présent est très 

bref, le Futur incertain, la seule certitude étant le Passé. Meublez donc votre 

Présent, et participez à nos activités…vous verrez, l’action apporte plus de 

satisfactions que la réserve, surtout si elle est grande.   
 

 Mais, au-delà de nos petites satisfactions individuelles, il y a 

malheureusement plus grave : l’accumulation des  atteintes à notre pouvoir 

d’achat. En décembre dernier, je me gaussais de l’« importante » augmentation 

de nos pensions de retraite, calculée sur un indice INSEE ne valorisant qu’à 

14% nos dépenses contraintes (alimentation, santé, habitation, vêtements…). 
 

 Pourtant, après la suppression de la demi-part pour les veuves et veufs, 

et de l’exonération de la majoration familiale, les reculs sociaux actuellement 

en préparation (rapport de la Cour des Comptes sur l’alignement des pensions 

de réversion (sur les plus intéressantes ?) ; rapport de l’OCDE sur l’âge de 

départ etc…). Faites venir les amis, ex-PTT ou non, afin que nous soyons plus 

forts pour nous défendre… 
 

 Heureusement, l’été va arriver, et certains d’entre vous vont peut-être 

prendre de nouveaux quartiers. Quoi qu’il en soit, je vous souhaite à tous de 

profiter au maximum des beaux jours, sans oublier que, dès votre retour, 

l’ANR91 est encore là pour vous proposer des activités sympathiques pour 

lesquelles, ceux qui y ont goûté en redemandent. Que ceux qui n’ont pas essayé 

les rejoignent…ils adopteront. 

 

       Guy LÉCHENAULT 

Prochaine sortie, le 25 Septembre 

ANR 91 - Président fondateur : Guy FORTIN 
18 rue du Général Barrois 91700 Villiers sur Orge 

Tel : 01 69 42 85 05  E.mail : anr.essonne91@orange.fr  http//pagesperso-orange.fr/anr.essonne91/ 
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DATES 

 

RANDONNEES 

Animateur 

Dif Km Pic 

Nic 

RENDEZ VOUS 

INFO COMPLEMENTAIRES 

Vendredi  

16 Sept. 

VERT LE PETIT (91) 

Francis Suire 

F 11 oui 9h parking des étangs à Vert le Petit 

GPS : N 48°32'58'' E 02°22'26'' 

Mardi  

 27 sept 

BARBIZON (77) 

Francis Suire 

D 19 oui 9h parking du Bas Bréau 

au bout de l'allée des vaches Barbizon 

GPS : N 48°26'27'' E 02°37'27'' 

Mardi 

4 Oct 

FONTAINEBLEAU (77) 

Carref du Vert Galant 

 

Francis Suire 

 

F 11 non 9h Parking du carrefour du Vert galant 

Au carrefour de l'Obélisque à Fontainebleau 

prendre la D607 direction Nemours, après 2 km 

prendre à droite la D63E direction Reclose le 

parking est à 500m sur la droite. 

GPS N 48°22'37'' E 02°40'47'' 

Jeudi 

13 Oct 

BOISSY LE CUTTE (91) 

Francis Suire 

D 18 oui 9h parking place de l'église 

GPS : N 48°28'12'' E 02°16'59'' 

 
DU 3 AU 9 SEPTEMBRE SEMAINE DE RANDO PRESQU’ILE DE CROZON (complet) 

 
ATTENTION AUX DATES : Les randos se déroulent indifféremment le mardi, jeudi ou vendredi 

Légendes : difficultés : F (facile), P (promenades) et D (difficile : longueur, dénivelé …) 

Important : merci confirmer présence la veille ou le matin de la rando avant 7h30 au 0683062535 

Participation individuelle sans changement. Certificat médical obligatoire  

Assurances : voir le site internet de l'ANR 91 

 
DATES A RETENIR 2016 

Vendredi 18 novembre L’ANR FAIT SON CINEMA 

Novembre / Décembre REPAS DE LA RANDONNEE 

 
PREVISIONS 2017 

Mai / Juin TREK DE L’ANR (destination à définir) 

Septembre SEMAINE DE RANDO (destination à définir) 

 
RAPPEL 17 JUIN 2016 

JOURNEE CHAMPETRE POUR TOUS A BOURRON MARLOTTE 

(voir descriptif sur le calendrier précédent) 

 

Renseignements et inscriptions au 06 83 06 25 35 (F. Suire) jusqu’au 7 juin 2016 
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L’Assemblée Départementale de l’Association Nationale des Retraités de La Poste et d’Orange s’est tenue le 22 mars 2016 

à la salle des fêtes d’Etampes mise, encore une fois, gracieusement à notre disposition par M. Franck MARLIN député 

maire de la ville, qu’il en soit vivement remercié. 
 

136 participants, adhérents et invités, venus par leurs propres moyens ou par le car mis à leur disposition se pressent dès 9 

heures autour d’un buffet où leur est servi le traditionnel café d’accueil. 
 

Le Président Guy LECHENAULT ouvre l’Assemblée Départementale à 9 heures 45 et remercie chaleureusement le 

Député Maire d’Etampes pour la mise à disposition de la salle, les adhérents venus aussi nombreux à notre Assemblée 

Départementale, même si nous constatons une légère baisse du nombre de participants par rapport à l’année dernière, et 

aussi les personnalités qui ont répondu à notre invitation : 
 

Mme Jocelyne SENECHAL, Secrétaire générale adjointe de l’ANR, représentant le Siège 

M. Jean-Paul PIERSON, Président de la Mutuelle Générale et en même temps Vice-président de notre Groupe 

Départemental ; 

M. Pierre JEANVOINE Vice- Président de l’UNPRG (Association des retraités de la Gendarmerie) ; 

M. Michel GABET Président de l’UNRP (Association des retraités de la Police) ; 

Mme Christiane MONDOLONI Présidente de la Section de la Tutélaire  

M. Bertrand RENAUD, responsable national de la FNOM. 
 

D’autres invités n’ont pu se joindre à nous pour diverses raisons et ils sont bien entendu excusés. 
 

Avant de commencer notre Assemblée Départementale notre Président demande à l’assistance, de prendre le temps de se 

recueillir à la mémoire de ceux qui nous ont quitté au cours de l’année 2015. 

 

Ensuite le Président Guy LECHENAULT présente le rapport moral 
 

En préambule il convient de noter que nous avons l’impression de dire et faire les mêmes choses au regard du 

fonctionnement du Groupe ANR 91, qui par ailleurs va plutôt bien, et il faut s’en réjouir. 
 

Guy LECHENAULT fait un rapide compte-rendu de l’Assemblée générale de l’ANR qui s’est tenue à PORT-BARCARES en 

juin 2015 et s’attarde plus particulièrement sur le projet « phare » de ce congrès, à savoir l’ouverture de notre association 

à tous les retraités. Cette résolution présentée par le Président national sortant Gérard BOURACHOT a été retoquée à 

quelques voix près et il est vraisemblable que ce projet sera à nouveau présenté à l’Assemblée générale de 2017. Pour clore 

le sujet de l’Assemblée Générale il convient de noter qu’une nouvelle équipe a été mise en place au Siège sous la houlette de 

Félix VEZIER, élu Président National. 
 

Les difficultés pour recruter de nouveaux adhérents, ou associés, sont indéniables et il en est de même, ce qui est 

regrettable, en ce qui concerne les bénévoles. En effet nous constatons une déflation, lente mais durable, du nombre de 

bénévoles (2014 :62 ; 2015 :57 ; 2016 :?). A ce sujet notre Président lance un appel à l’assistance afin de susciter des 

candidatures. De plus cette carence de bénévoles nous freine également dans la démarche MONALISA (Mobilisation 

Nationale contre l’Isolement des personnes Agées), et d’autres actions en partenariat avec d’autres associations. 
 

Outre les problématiques de recrutement et de bénévolat il nous faut également engager une démarche de réduction de 

coûts. Un poste important de dépenses est la diffusion de notre bulletin d’information trimestriel. Un seul moyen, pour 

diminuer cette charge c’est de diminuer, au maximum, le nombre d’exemplaires expédiés par courrier. Une seule méthode, 

l’envoi par Internet. Comment, en fournissant une adresse mail. De plus cette solution permet de recevoir une information 

sensible ou urgente par le biais de Flashs-Infos. 
 

Pour conclure le rapport moral, Guy LECHENAULT remercie encore une fois les adhérents présents d’être venus aussi 

nombreux, montrant ainsi leur attachement à notre Association et en particulier à notre Groupe ANR91. Ses 

remerciements vont également aux bénévoles et aux membres du Comité qui ont œuvré pour le bien commun.  
 

Enfin, comme chacun sait « profite de la vie, elle a une date d’expiration » et, si une vie est faite de détails un détail peut 

aussi changer la vie, et notamment en trouvant le bonheur en aidant les autres. Pensons-y 
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Le rapport d’activités est présenté successivement par : 
 

Jean CORDOBA 
 

 Tout d’abord il est bon de rappeler que notre Groupe se porte bien, est assez dynamique et que les efforts 

continus de Gislaine et Jean Pierre GUY et tous ceux qui savent attirer leurs relations vers nous, nous ont permis de ne pas 

trop régresser en nombre d’adhérents par rapport à 2014 (-6 adhérents). Mais sur une période 2005-2015 le Groupe a 

perdu 98 adhérents, malgré un pic important d’adhésions en 2012 relatif au dossier de la parité « hommes/femmes ». 

Au cours de l’année 2015 nous avons enregistré 83 entrées et 89 sorties (39 décès, 10 mutations sortantes, 30 démissions 

et 10 radiations). 

Toutefois il convient de noter que 67% des effectifs ont plus de 70 ans, dont 31% ont plus de 80 ans et le Groupe a deux 

adhérents centenaires. La moyenne d’âge est de 75,39 ans et la répartition entre les hommes et les femmes est 

respectivement de 45,71 % et 54,29 %. 

Les adhésions du groupe ANR 91 se composent d’adhésions individuelles (710), d’adhésions en couple (331), de conjoint (331) 

et de réversion (50).  

En effet un effort particulier doit être réalisé pour recruter de nouveaux adhérents, car plus nous sommes nombreux, plus 

nous sommes forts et plus notre parole porte loin pour être entendue par ceux qui nous gouvernent. L’ANR est une 

Association nationale qui regroupe 101 groupes, mais elle n’existe que par l’action des groupes sur le terrain ! C’est là que 

sont nos adhérents, ceux d’aujourd’hui et ceux de demain. Les nouveaux retraités ne viendront vers nous que parce que les 

groupes auront su les intéresser, leur offrir une panoplie d’activités susceptibles de leur apporter une retraite agréable. Ils 

viendront vers nous parce que les Groupes auront su les accueillir, chaque adhérent est un recruteur en puissance en faisant 

connaître l’ANR autour de lui. 

L’information des adhérents est réalisée principalement par: 

- le Canard du 91 qui paraît trimestriellement (1150 envois trimestriels) plus la prospection se répartissant 

pour 30% par mail et 70% par voie postale ; 

- Les FLASHS-INFOS par internet aux adhérents qui ont donné leur adresse mail (13 en 2015) ; 

- le site Internet sur lequel nous avons enregistré 1833 consultations en 2015. 

- Le triptyque pour la prospection. 

Enfin une adresse mail et une ligne téléphonique sont également à la disposition des adhérents pour entrer en relation avec 

le Groupe 91. 

Il convient de noter que la Commission Communication travaille actuellement sur la rénovation de tous nos vecteurs de 

communication, car la communication est un outil indispensable pour nous faire connaître grâce à des supports d’information 

de qualité. 
  

Jean-Pierre GUY 
 

Dans le domaine de la solidarité, 372 colis ont été distribués par 57 bénévoles sur 38 secteurs. Cette distribution a 

représenté 626 heures, 2554 Kms parcourus pour un coût financier de 4760 € (-1322 € par rapport à 2014). Si nous 

prenons en compte le temps de préparation c’est 1000 heures qui sont consacrées à cette action de solidarité. 

A noter le reversement, en don, par les bénévoles de la totalité de leurs frais kilométriques relatifs aux déplacements. Un 

grand merci à tous les bénévoles pour leur disponibilité et l’entraide dont ils font preuve chaque année pour cette action de 

solidarité très appréciée par les anciens à en croire les témoignages de remerciements reçus. 
 

Christiane PIERSON 
 

En 2015 ce sont 81 cartes qui ont été adressées à ceux et celles qui atteignent 80 ans (62), 90 ans (19). Près de la moitié 

des personnes concernées sont sensibles à cette délicate attention et remercient à leur tour l’ANR soit par courrier, soit 

par téléphone. 
 

Jeannine SERVOT et Jean-Louis BISCARRAT 
 

2423 tickets de tombola ont été vendus et le bénéfice dégagé s’élève à 2218 €. 

Le Comité tient à remercier chaleureusement tous les adhérents qui participent à l’achat des billets de tombola soit dans 

les diverses activités organisées, soit par correspondance. 

5 réunions « Galettes des Rois » au début de l’année ont réuni 175 personnes et 51 personnes ont participé au traditionnel 

LOTO. 

Le spectacle de fin d’année au Cabaret « le Paradis Latin » a réuni 87 participants, et la projection de films (novembre) a 

enregistré 81 participants. 
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Les sorties d’un jour au théâtre de LONGJUMEAU et à ORLEANS-CHAMEROLLES ont attiré respectivement 65 et 44 

personnes, et un thé dansant, organisé pour la première fois en Février 2015, a réuni 35 adhérents sur la piste de danse à 

VIRY-CHATILLON. 

Les séjours connaissent toujours autant de succès et le séjour à SAINT-PIERRE-LA-MER (juin 2015) et la croisière sur le 

NECKAR (octobre 2015) ont attiré respectivement 67 et 37 participants (nombre limité par le nombre de cabines mises à 

notre disposition). La semaine à BELLE-ILE (septembre 2015) pour nos randonneurs a réuni 23 participants. 

Pour 2016 sont d’ores et déjà programmés un séjour en TOSCANE (80 inscrits) et un séjour en LORRAINE (54 inscrits), et 

une journée à MAINTENON-CHARTRES (mai 2016). 
 

Nicole CLAVIERES 
 

25 sorties pédestres regroupant 464 participants pour un total de 8 905 Kms parcourus ont été organisées tout au long de 

l’année malgré une ‘concurrence’ qui se développe de plus en plus dans les municipalités. 

Le repas des randonneurs (33 participants) et une randonnée Barbecue (32 participants) ont été également organisés. 

Le programme 2016 a été également présenté à l’Assemblée et en particulier un Trek à FUERTEVENTURA (Iles Canaries) 

et une semaine randonnée dans la presqu’ile de CROZON. 
 

Au total ce sont 1 205 personnes qui se sont retrouvées en 2015 lors de ces différentes activités ; y compris les 

participants à l’Assemblée Départementale 2015 (166 participants). 

 

Le rapport financier 2015 présenté par Jeannine SERVOT 
 

Les comptes qui vont être présentés ont été vérifiés et validés par les vérificateurs aux comptes. 

Les comptes 2015 font apparaître un accroissement du déficit constaté pour la première fois en 2014 (1 551 € en 2014, 

3 777  en 2015).  

Encore une fois les dépenses 2015 sont en hausse par rapport à l’exercice précédent et les recettes sont également en 

légère hausse. 

Un examen poste par poste des dépenses et des recettes a été réalisé par la trésorière. 

Un compte de résultat prévisionnel pour 2016, en équilibre, est présenté à l’assemblée. 

Toutefois il convient de trouver des mesures et des pistes de réductions de dépenses (augmentation du nombre 

d’expéditions du Canard 91 par Internet, augmentation du nombre d’adhérents par exemple) sans pour autant mettre en 

cause le développement de nos activités. 

Il est bon de rappeler que nous ne payons pas de loyer pour un local, grâce à l’organisation mise en place pour la gestion du 

Groupe.  

Gisèle ROLLAND et Jocelyne VALENTIN indiquent que la vérification des comptes effectuée dans le cadre de la 

Commission de vérification des comptes n’appelle aucune remarque et demande à l’Assemblée de donner quitus à la 

Trésorière. 
 

Les différents rapports présentés (moral, activités et financier) sont soumis au vote de l’Assemblée Départementale 

par le Président et tous sont approuvés à l’unanimité. 
 

Pour terminer ce tour d’horizon et en l’absence de Claude DUMONT, Guy LECHENAULT fait la présentation de l’Amicale-

Vie, et en particulier les « bonnes raisons d’adhérer à l’Amicale-Vie », les options et comment adhérer à l’Amicale-Vie. 

Au niveau du Groupe ANR91, l’Amicale-Vie compte, fin décembre 2015, 121 adhérents soit 8,5 % des effectifs. Il faut 

rappeler que l’objectif national est de 14 % des adhérents ANR.  

 

Les différents intervenants extérieurs ont alors, tour à tour, pris la parole 

 
Michel GABET de l’UNRP et Pierre JEANVOINE de l’UNPRG ont présenté leurs associations et ont exprimé leur 

difficulté commune à recruter des nouveaux adhérents, ce qui semble être un dénominateur commun pour les associations 

de retraités. 

 
Christiane MONDOLONI présente rapidement les « nouveautés » offertes par la TUT’LR et informe l’assistance de la 

date de l’Assemblée Générale de la section 31. 

 
Jean-Paul PIERSON, Président de la MG 91, fait le point sur le partenariat avec le Groupe MEDERIC-MALAKOFF, les 

voyages organisés par la Mutuelle Générale et il invite également à participer à l’assemblée générale qui aura lieu le 19 mai 

2016 à EVRY à 14 h 30. 
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Bernard RENAUD, nouvel invité à notre Assemblée Départementale, se présente et présente la FNOM. De plus, en tant 

qu’Administrateur, il présente à l’Assemblée une association qui gère les soins à domicile et qui possède également, en son 

sein, une équipe spécialisée dans la maladie d’Alzheimer. Il évoque ensuite rapidement la nouvelle loi sur l’adaptation de la 

société au vieillissement et en particulier le problème de l’APA (Allocation Personnalisée à l’Autonomie).  

 
Jocelyne SENECHAL débute son intervention en saluant le travail du Comité ANR91, groupe bien structuré et proposant 

des activités fréquentes pour de nombreux adhérents. De plus elle signale que le Groupe ANR91 est présent sur la totalité 

des objectifs qui fondent l’action de l’ANR à savoir : 

- Se retrouver : voyages, sorties, marches, activités diverses récréatives ; 

- S’informer : parution du bulletin, site Internet, 

- S’entraider : distribution de colis, cartes d’anniversaires, visites. A ce sujet elle rappelle que l’action sociale 

est un des objectifs fondamentaux de l’Association ; 

- Se prémunir : Amicale-Vie 

- Se défendre : mise en œuvre des actions de défense des adhérents (parité, campagne double…) 

Elle revient ensuite sur l’importance du recrutement de nouveaux adhérents en pratiquant la démarche vers les autres. En 

effet à l’ANR nous agissons sur de nombreux domaines et pour agir il nous faut être encore plus nombreux. Mais l’évolution 

de nos anciennes entreprises qui ne recrutent plus que des contractuels relevant du régime général doit nous interpeller à 

plus d’un titre et nous conduire à nous interroger sur l’opportunité de maintenir le statu quo dans notre association. 

Enfin Jocelyne SENECHAL fait un tour d’horizon des points sensibles d’actualité ou à venir (pouvoir d’achat, revalorisation 

des pensions, loi sur l’adaptation de la société au vieillissement, MONALISA…). 
 

Aux environs de 12 H 30/ 12 H 45 le Président Guy LECHENAULT clôture l’Assemblée Départementale 2016 en 

remerciant une nouvelle fois tous ceux et celles qui ont honoré de leur présence cette Assemblée Départementale et invite 

les participants à se retrouver dans un premier temps  autour du pot de l’amitié et à partager ensuite l’excellent déjeuner 

amical. 
 

Tout au long du repas une animation musicale, fort appréciée par les participants, simplement interrompue par le tirage de 

la tombola effectué de manière magistrale par Jeannine SERVOT et Jean-Louis BISCARRAT a permis de faire mieux 

connaissance et de se dégourdir les jambes. 
 

Toute l’assemblée s’est quittée vers 17 H 30/ 18 H, enchantée, aux dires de chacun, de cette journée conviviale et en se 

disant à l’année prochaine. 
 

Le secrétaire  

Jean CORDOBA 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'ANR Ile-de-France organise un voyage en République Tchèque (Prague, Bohème du Sud et 

Moravie)  du 27 mars au 3 avril 2017 – 1040€ par personne. 

Renseignements et détails : 01 47 88 95 58 / 06 81 54 45 25 / anr92@orange.fr  

ou sur le site : anr.essonne91@orange.fr 
 

Dernier rappel des cotisations 
 

Les retardataires sont invités à nous transmettre leur paiement dès que possible. 

Ainsi ils éviteront une relance et faciliteront le travail de tous.  

Merci 

VOYAGE REGIONAL 2017 

mailto:anr92@orange.fr
mailto:anr.essonne91@orange.fr
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TTHHEEAATTRREE 
 

Pour la première fois nous vous proposons une sortie au Théâtre. 

Nous avons opté pour la pièce « L’envers du décor » avec Daniel 

Auteuil et Isabelle Gélinas  

le dimanche 16 octobre 2016 à 15h30. 

Elle se joue au Théâtre de Paris, 15 rue Blanche – Paris 9ème. 
 

Le rendez-vous sera au Théâtre. 
 

Prix par personne : 49 € (catégorie 1). 

 

DDEEJJEEUUNNEERR  SSPPEECCTTAACCLLEE 
 

 

Le jeudi 1er décembre 2016 c’est au Cabaret ARTISHOW que nous vous 

proposons de nous  retrouver. Venez y découvrir le Monde du 

Transformisme, spectacle qui se renouvelle chaque année. 
 

Le rendez-vous sera au 3, cité Souzy Paris 11ème à 12h15. 
 

Prix par personne : 60 € (déjeuner-spectacle + vestiaire obligatoire). 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION : Avant le 30 juin pour les 2 sorties 
 

Sorties fin 2016 : THEATRE DEJEUNER SPECTACLE 

A préciser le 16 octobre le 1er décembre 
 

Nom : ........................................... Prénom : .......................................... N°tél : .........................................  

Adresse : ........................................................................................................................................................  

e-mail :  ...........................................................................................................................................................  

Inscription Théâtre : 49€ x ......... = ......................... € 

Inscription Déjeuner Spectacle : 60€ x  ..........  =  ....................... € 
 

Transmettre ce bulletin et votre chèque à l’ANR Groupe Essonne 

 18, rue du Général Barrois 

 91700 VILLIERS SUR ORGE 

Si inscription aux 2 sorties, merci de faire 1 chèque pour chaque sortie. 

Les chèques seront encaissés en septembre et octobre 
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LLee  PPoorrttuuggaall  ::  ((22èèmmee  qquuiinnzzaaiinnee  sseepptteemmbbrree))  ––  PPoorrttoo  ––  NNaazzaarréé  --  LLiissbboonnnnee  

 

KKeerrjjoouuaannnnoo  ::  
Après l'Est de la France nous repartirons vers l'Ouest, en Bretagne. 

Nous serons accueillis au Village Vacances Azureva de Kerjouanno. 

Ce village, dans le Golfe du Morbihan, se situe à 300 m de l'une des plus belles plages de la presqu'île 

de Rhuys. 

Le séjour aura lieu du dimanche 11 juin au dimanche 18 juin 2017. 
 

Le transport sera assuré par la SAVAC.  

L’hébergement est en chambre double, supplément de 91 € pour une chambre individuelle. 
 

Prix du séjour par personne : 820 € environ. 

Ce prix comprend : 

 La pension complète (boissons incluses, cafés). 

 Lits faits à l'arrivée. Linge de toilette fourni. 

 Voyage, excursions (voir ci-dessous ). 

 Déjeuners des dimanche midi aller et retour. 

 Les pourboires. 

 

Inscriptions : avant le 15 juillet 2016 à l’aide du bulletin d’inscription ci-dessous. 
 

Les chèques seront établis à l’ordre de : COS 91– ANR 91   

Les chèques-vacances à l’ordre de : AZUREVA 

 

Jour 1 : Arrivée fin après-midi. Accueil et installation. 

Jour 2 : St-Nazaire, visite guidée des chantiers navals. 

Jour 3 : Château de Suscinio. Golfe du Morbihan.  

Ile aux Moines. 

Jour 4 : Vannes. Rochefort en Terre.  

Jour 5 : Carnac, Quiberon, la côte mégalithique. 

Jour 6 : Guérande, ses marais salants. La Grande Brière. 

Jour 7 : Détente ( Repos chauffeur ). 

Jour 8 : Retour en Ile de France. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
BULLETIN D’INSCRIPTION avant le 15/07/2016 - Séjour 2017 – KERJOUANNO  
 

Nom : ................................................  Prénom :.......................................... N°tél + portable : ...............................  

Adresse : ............................................................................................................................................................................  

Logement à partager avec Mr ou Mme : 

Nom : ..................................................... Prénom : ...........................................................................................................  

Email : ..................................................................................................................................................................................  

Versement à l’inscription : 200 € x ............ = .................. Euros. 

Transmettre ce bulletin et votre paiement à :  

Jeannine SERVOT 1, rue Jean Sylvain Bailly 91220 Brétigny sur Orge. 
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La loi n° 2015-1776 du 28 décembre 2015 relative à l'adaptation de la société au vieillissement 

étend les possibilités de récupération des aides versées auprès du bénéficiaire d'un contrat 

d'assurance-vie souscrit par la personne ayant bénéficié de l'aide sociale, à concurrence de la 

fraction des primes versées après l'âge de 70 ans Cette règle est prévue à titre subsidiaire par 

rapport aux autres possibilités de récupération. 
 

Tableau de synthèse des principales aides récupérables : 
 

Nature de l'aide ou de 

l'allocation 

Organisme 

financeur 

Récupération sur la 

succession 

Récupération 

sur les 

donataires 

Récupération sur 

l’Assurance vie 

Allocation aux adultes 

handicapés (AAH) 

Caisse 

d'allocations 

familiales 

Non Non Non 

Allocation d’éducation 

de l’enfant handicapé  

Caisse 

d'allocations 

familiales 

Non Non Non 

Prestation de 

compensation du 

handicap  

Département Non Non Non 

Allocation de solidarité 

aux personnes âgées 

(ASPA) 

Caisse 

nationale 

d'assurance 

vieillesse 

Oui 

Seuil = 39 000€ 

Récupération dans la 

limite d’un plafond 

fixé annuellement 

Non Oui 

Allocation 

supplémentaire 

d’invalidité (ASI) 

Caisse 

nationale 

d'assurance 

vieillesse 

Oui 

Seuil = 39 000€ 

Plafond annuel 

Non Oui 

Allocation 

personnalisée 

d'autonomie (APA) 

Département Non Non Non 

Aide sociale à 

l’hébergement pour 

personnes âgées (ASH) 

Département 

Oui 

Ni abattement, ni 

seuil. 

Oui (1) Oui 

Aide sociale à domicile 

(aide ménagère, 

portage de repas, 

prise en charge du 

forfait journalier…) 

Département 

Oui. 

Abattement : 760 € 

Seuil = 46000 € 

Oui Oui 

(1) lorsque la donation est intervenue postérieurement à la demande  d’aide sociale ou dans les dix 

ans précédant cette demande. Ni abattement, ni seuil. 

http://www.notaires.paris-idf.fr/lexique#letter_r
http://www.notaires.paris-idf.fr/lexique#letter_d
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N° Lot Lots Couleur N° Ticket Nom Gagnant 

1 Ecran Plat TV 40'' connectée WIFI Rose 312 ACHILLE Claude 

2 1 WE pension complète pour 2 personnes chez VTF Blanc 9 BISCARRAT J.Louis 

3 1 Tablette HAIER avec clavier Vert 49 GRANDIN Julien 

4 1 Semaine loc appt, 2 pers, presqu'île de Crozon  Bleu 61 RIGAUDIE Robert 

5 6 Bouteilles Champagne Rose 268 IBOS Elise 

6 1 Cafetière Senseo + dosettes Rose 140 CRESPIN Michèle 

7 1 Jambon Blanc 288 GUIRAL Robert 

8 1 Cognac Rose 91 OBERTI Jacqueline 

9 1 Parure lit complète Rose 289 CORDOBA Annick 

10 1 Coffret "Passion Pilotage" Bleu 259 HOGREL Bernard 

11 3 Bouteilles Champagne Vert 255 EPS Michèle 

12 1 Plancha- grill Bleu 272 LALOS Henri 

13 1 Coffret "Bien être et soins" Rose 6 MAINFROY Eliane 

14 1 Whisky Jaune 280 CHARNAUX Pierre 

15 3 Bouteilles Champagne Jaune 37 LEBOEUF Monique 

16 1 Livre de Jean D'Ormesson Bleu 127 MOREAU René 

17 1 Blender chauffant Vert 363 BILLARD Ernest 

18 1 Coffret "Bulle de bien être" Rose 369 GALLET Micheline 

19 1 Coffret 2 Bouteilles Pinot noir Rose 259 FONTAINE Jacques 

20 1 Drap de bain Violet 153 VIEYRES Denise 

21 1 Livre " un père pas comme les autres" Rose 166 BAS Janine 

22 1 Magnum Crémant Alsace Violet 371 CERVI Edith 

23 1 Coffret "Tentations Aventure" Jaune 356 IBOS Guy 

24 2 Bouteilles Champagne Vert 380 CUZET Nicole 

25 1 Grille pain Jaune 248 CHARVIN Robert 

26 1 Bouteille Votka Vert 175 ROBIN Monique 

27 1 Drap de bain Vert 356 MAHEUT Yvette 

28 2 Bouteilles Madiran Vert 75 LECHENAULT Guy 

29 1 Livre "Mamie cherche les embrouilles" Violet 223 DARDE Agnès 

30 1 Plancha Jaune 175 PERLADE Raymond 

31 2 Bouteilles Champagne Blanc 40 VILLENEUVE André 

32 1 Kit main libre Bluetooth Blanc 31 VILLENEUVE André 

33 1 Poële Rose 33 LAFORGUE Claude 

34 1 Coffret 3 Bouteilles Vins du Sud Bleu 196 MITRI Eliette 

35 1 Bouteille Champagne Bleu 374 PIERSON Christiane 

36 1 Cuit vapeur Rose 350 TEISSIE Jacques 

37 1 Passoire silicone Jaune 216 CUREAUDEAU Jacques 

38 1 Bouteille Champagne Bleu 322 DEVAINE Raymond 

39 2 Bols porcelaine Bleu 35 BEGOT Bernard 

40 1 Théière + 2 mugs Vert 244 QUIPOURT Marc 

41 ( 1 panier garni offert par le traiteur ) Jaune 116 VALLET René 
 


